Diesterweg-Oberschule Werdau

Ganztagsangebote
2021/2022

Start der GTA-Angebote ab 20.09.2021

Holzstral3e 23

08412 Werdau

Tel.: 03761/3293

Fax: 03761 / 888971

E-Mail: DWS@Diesterwegschule-Werdau.de



Yoga
Mit Spiel, Spmg wnd Fantasie Lermen wiyr
o ehr Gelassenhelt zu entwickeln
e celbststindiges Anwenden von Entspannungstechniken

o die Konzentrationsfithigkelt zu verbessern

e Angste nbzubauen

o as Selbstvertrauen zu stivleen Praxis Urkraft

o Mit linerer Ruhe und Stivke auf Stress zu veagleren

e

mittwochs, 12:10 Uhr — 13:45 Uhr, Zimmer 007
1.Treffen: 22.09.2021

Nicole |_ehne Tel:0375-2725898
Hcilpraktil(crin fur Fsgchothcra]:ic HPG) &Yoga]chrcﬁn Qi 52-27 i 6 i 5 i 6
Am Wasscrwerk 9 www.Praxis—urkra)Ct.cle

08115 [ichtentanne OT Stenn kontakt@Praxis-urkraFt.de
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Arbeitsgemeinschaft

| T

e Angeln in der Gruppe an den Teichen im
Landwehrgrund

e Umgang mit dem Angelgerit lernen

e Kennenlernen der Fische und weiterer Lebewesen
unserer Gewisser

e Verantwortungsvoller Umgang mit der Natur

e Basteln von Angelgeriten und vieles mehr....
HABT IHR LUST ZUM ANGELN !?

ANMELDUNG BEI HERRN MATTIVI

Angelverein
Werdau eV,

IN ZUSAMMENARBEIT MIT DEM

Termin:  mittwochs, nach Absprache
1.Treffen am 22.09.2021/ 15 Uhr am Teich

Ort: Schule (211 /TC-Raum )
Teiche im Landwehrgrund

Klassen: 5 -9 (<16 Jahre)

GTA fowr alle Klassenstuferv



Kiinstlerisches Gestalten
im Bastelladen Rohleder

Wir basteln mit verschiedenen Materialien Passendes zu
unterschiedlichen Anldssen und Jahreszeiten.

Dabei fordern wir ganz nebenbei

Konzentration
Kreativitat
Teamfdhigkeit
Kommunikation

Fingerfertigkeit

1.Treffen:
Di: 21.09.2021/ ab 13:00 Uhr oder ab 13:45 Uhr

im Bastelgeschdft Rohleder

alle weiteren Termin nach Absprache

Jirgen Rohleder

August-Bebel-Strale 46
08412 Werdau
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Arbeitsgemeinschaft ,,Aquaristik
und Zimmerpflanzenpflege«

Vorhaben der Arbeitsgemeinschaft

o Pflege des Aquariums (regelméafiges Futtern,
Wasserwechsel, Sdubern und Pflegen des
Aquariums und dessen Bewohner, Kenntnisse
Uber Pflanzen und Tiere des Aquariums
erwerben)

e Zilchtung von Pflanzen lber vegetative
Vermehrung und Gestaltung des Schulhauses
sowie einiger Klassenzimmer mit den gezlichteten
Pflanzen

geeignet ist die Arbeitsgemeinschatft fir Schiler der
Klassen 5

Treffpunkt, 13:50 Uhr im Biologiezimmer flr eine
Unterrichtsstunde

Erster Treff: 20.09.2021

Wer Lust dazu hat, meldet
sich bei Frau Weil}




Du hast Freude
an Musik und
Rhythmus?

Dann ware die AG Cajon (gesprochen: karon) genau das Richtige flir
dich.

Ein Cajon ist eine Holzkiste, auf der man sitzend mit beiden
Handen trommelt.

In der Gruppe macht das besonders viel Spalk.

i |
Fuir Schilerinnen und Schiler ab Klasse 5

Cheftrommler: Herr Sporbert

1.Treffen: Donnerstag (23.09.2021), 7.5td., Musikzimmer




Freizeitmanager

@M

Was machen wir?

- Spielen im Freien oder im Haus

- Nutzung aller Spielgerate ( Roller, Scooter)

- Wartung und Pflege der Spielgerate

- Spielnachmittage flr andere Schuler gestalten
- Kreatives Spielen und Basteln

Wann?

- immer dienstags, 13:45 — 14:30 Uhr
- erster Termin: 21.09.21, vor dem Zi 007

Teilnehmen konnen Schuler aller Klassenstufen,
vorrangig KI.5/6!

Ich freue mich auf euch! A. Seebach



SPORT-AG

In unserer Sport-AG soll es vordergriindig um das freudvolle und
vielseitige Bewegen als Ausgleich zum _kopflastigen® Schulalltag
gehen.

Thr konnt Euch in bekannten und unbekannten Sport- und
Freizeitspielen ausprobieren und Euer Koénnen im Umgang mit
verschiedenen Sportgerdten und dem eigenen Korper erweitern.
Dabei habt Thr immer die Moglichkeit, Eure Ideen einzubringen.
Auch wird es beispielsweise moglich sein, Bewegungslandschaften
zu gestalten und zu nutzen oder gezielt auf den Erwerb des DFB-
FuBball-Abzeichens  hinzuarbeiten und ausgewdhlte  Sport-
veranstaltungen in der Region zu besuchen.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Beginn: Mittwoch, 22. September 2021
Ort: Turnhalle

Zeit: 14:00-15:30 Uhr

Sportliche GriiBe

Herr Chudzik

Auswahl der mdglichen Angebote:

- FuBball, Basketball, Volleyball, Handball, Floorball... in verschiedenen Varianten

- Tischtennis

- Entspannungsverfahren

- Outdooraktivitdten: Ultimate Frisbee, KUBB-Spiel, Wald- und Parkspiele

- Fitnessangebote

- Jahreszeitbezogene Aktivitdten: Wasserspiele (Sommer); Schneespiele
(Winter)

- DFB-FuBball-Abzeichen

- Parcours (innen und aufen)

- Gehirntraining durch Bewegung




AG ,,Biucherwiirmer:

Du hast Lust auf ...

- die spannende und freudvolle gemeinsame Beschiftigung
mit (Lieblings-)Biichern?

- eine angenehme, ruhige, stressfreie Leseumgebung?

- Belohnungen fiir fleifiges Lesen mit dem Antolin-
Programm?

- kreatives Schreiben?

- eigene Buchproduktionen?

- Hor- oder Schauspielproduktionen?

- die Vorstellung Deiner Lieblingstexte?

- Poetry-Slam?

- interessante und spannende Diskussionen tiber Biicher?

- die Arbeit mit verschiedenen Apps?

- die Verbesserung Deiner Lesefdahigkeiten?

Kannst Du eine oder mehrere Fragen mit ,,Ja“ beantworten
und gehst in die 5. bis 7. Klasse, dann komm zu unserer AG

<

,,Buicherwiirmer

Wann?: wéchentlich, montags von 13:45 bis 14:30 Uhr
Wo?: Hausaufgabenzimmer

Verantwortlicher Lehrer: Herr Chudzik

Start: Montag, 20. September 2021

Maximal 10 Teilnehmer



AG Tanzsécke

Wie? Tanzen in einem Sack?

Ja, das gibt es wirklich und was vielleicht auf den ersten Blick ein wenig
komisch aussieht, macht sehr viel Spai!

In der ,AG Tanzsacke" studieren wir einen choreographierten Tanz ein.

e flr alle Klassenstufen

e Ansprechpartner: Frau Sporbert

e immer dienstags ab 14 Uhr in der Turnhalle




THEATERBESUCHE IM
THEATER ZWICKAU
KREATIVES
GEDACHTNIS-

TRAINING EIGENE IDEEN,
WUNSCHE,
VORSTELLUNGEN?

CHULER DER KLASSEN 5 - 8



DU bewegst dich gern zu cooler Musik?
...liebst es zu tanzen?
...hast Spa8 an Bewegung?

Dann probier doch mal:

montags 14.00 - 15.30 Uhr
(aller 2Wochen)

ZUMBA ist ein Tanz-Fitness Programm, das vom Latino-Lebensgefiihl
inspiriert ist. Wir verarbeiten allerdings nicht nur sidamerikanische Musik, sondern
auch internationale Rhythmen und Tanzstile. Von Chartsmusik iiber Latin bis hin zu

Hip Hop ist alles dabei.
Aus dieser Kombination entsteht ein dynamischer, begeisternder Mix, bei dem der
Spal am Tanzen im Vordergrund steht.

Neugierig geworden?
Dann kommt doch einfach mal vorbei und probiert’s aus.

Ich freue mich auf euch!

Dzmsa Y rammey



1. TERMIN: Montag, 11.10,2021,
7.5td., vor dem Sekretarat

FURALLE SCHULERINNEN UND
SCHULER DER KLASSENS -7



Streitschlichtung

Was erwartet dich:

- eintolles und engagiertes Team aus Schitlern der
DWS

- gemeinsame Ausbildung/Fortbildung

- Zertifizierung als Streitschlichter/Streitschlichterin®

- verschiedene Aktion mit der Streitschlichtergruppe

- viele Ubungen des Schlichtungsverfahrens und
Aufgaben die deine Einsatzbereitschaft fordern

- Durchfiihrung von Schlichtungen

Was musst du mitbringen:

- Spald und Freude am freiwilligen Einsatz flr andere
Schuler

- Reflexionsfahigkeit bzgl. des eigenen
Konfliktverhaltens

- Zeit (mind. 45 Minuten pro Woche) fiir die Ubungen
und Schlichtung sowie anfallende Aufgaben

- Geduld fur die Dauer der Ausbildung

Fiir die Klassenstufe 6, donnerstags, ab 14:00 Uhr,
1. Treffen: 23.09.2021

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

Dann ab zur Streitschlichtung!



Schach

Das Konigsspiel

Leiter: Herr Smektalla

1.Treffen: Dienstag, 8.Std, Zimmer 304

Alle weiteren Termine nach Vereinbarung



Zusatzlich wird es auch in diesem Schuljahr folgende Angebote
geben:

e Hausaufgabenstunde fir die Klassenstufe 5,
voraussichtlich dienstags 6. oder 7.Std

e Nachschreibestunde fur versaumte Klassenarbeiten/

Tests, dienstags 8.Std.
e Priufungsvorbereitung Mathe Klasse 10
e Schulerchor (voraussichtlich ab Oktober)

e bei Bedarf Mathefordern Klasse 7/8

Das Team der DWS wiinscht allen
Schiilern Tatendrang, Neugier und
Freude im Schulalltag!




